
DOMENICA 4 LUGLIO 2021
FIUME CARDINALE escursione difficoltà 2/5
Info: tel. 328 8857092    
Guida: Fabio Morreale
Raduno: ore 9:30, Siracusa, str. Spinagallo c/o agriturismo La Perciata. 
Durata: intera giornata   
Contributo: € 10,00 (soci € 5,00)

Prima di ingrottarsi, una cascata con laghetto crea un ricco microhabitat popolato da tutte le 
espressioni della fauna iblea e della foresta ripale, carpino orientale incluso. Sull’altopiano un bosco 
di lecci e roverelle. È il fiume Cardinale, il cui sistema fluviale alimenta antichi e moderni acquedotti 
che ancora oggi apportano acqua alle città di Floridia, Canicattini e Siracusa. Sosta bagno.

SABATO 10 LUGLIO 2021
PASSI E BOCCONI escursione crepuscolare difficoltà 2/5
Info: tel. 3288857092
Guida: Fabio Morreale
Raduno: ore 19:45, Siracusa, str. Spinagallo c/o 
agriturismo La Perciata. 
Contributo: € 18,00 (soci € 15,00), apericena iti-
nerante inclusa. Bambini fino a 12 anni gratis. 
Sconto € 3,00 a chi versa l’importo entro la do-
menica precedente. Numero chiuso. Prenotazio-
ne obbligatoria.  
Camminata serale sul monte Alveria, tra la fresca vegetazione di Noto antica (foto) e il suo imma-
ne patrimonio archeologico. Tra un passo e l’altro, tra un monumento e una curiosità botanica, 
soste gastronomiche di un’apericena itinerante. Non si useranno stoviglie monouso. Ciascuno 
deve portarsi bicchiere, piatto piano, forchetta, acqua.

DOMENICA 11 LUGLIO 2021
TORRENTE S. CHIARA idrotrekking difficoltà 3/5 
Info: tel. 3288857092 - Guida: Fabio Morreale
Raduno: ore 9:30, Siracusa, str. Spinagallo c/o agriturismo La Perciata. 
Durata: intera giornata 
Contributo: € 10,00 (soci 5,00). Solo per nuotatori. Partecipazione a 
numero chiuso. Prenotazione obbligatoria via sms o WhatsApp, 
soggetta a conferma, al n. 3288857092: comunicare nome, cognome. 
Attrezzatura: costume da bagno, scarpe da trekking o da ginnastica 
da bagnare. Oggetti vari (pranzo a sacco, cellulare, portafoglio, ecc.) 

vanno impermeabilizzati o chiusi in una sacca stagna, in vendita nei negozi sportivi. 
Oggi è la volta del torrente S. Chiara, in quel di Noto, affluente del ben più noto fiume Asinaro. 
L’unicità degli idrotrekking iblei è che la mite temperatura dell’acqua non obbliga a usare mute 
e altre protezioni, permettendo una percezione non solo visiva e uditiva, ma anche “tattile”. È la 
natura che entra dentro di noi e l’uomo che si fonde con essa.

SABATO 17 LUGLIO 2021
SPIAGGIA ELORO/PIZZUTA escursione difficoltà 1/5
Info: tel. 328 8857092    
Guida: Fabio Morreale 
Raduno: ore 19:00 autostrada 19 Siracusa/Cassibile, autogrill Serramendola ovest 
Rientro: ore 23:30 circa
Partecipazione libera riservata ai soci.
Trecento metri di arenile sabbioso per chi ama la natura inalterata. È a sud di Noto, a metà strada 
tra i resti dell’antica città di Eloro e la torre Pizzuta. Un comodo sentiero, percorribile a piedi tra 
macchia mediterranea e gariga, porta al litorale, completamente libero. Bagno al tramonto e 
cena al sacco in questa sorprendente spiaggia di sabbia soffice, bagnata da un bellissimo mare 
trasparente e turchese, con fondali che digradano lentamente verso il largo. 

DOMENICA 18 LUGLIO 2021
ALTA CAVAGRANDE DEL CASSIBILE
idrotrekking difficoltà 3/5
Info: tel. 328 8857092    
Guida: Fabio Morreale 
Raduno: ore 9:00, Siracusa, str. Spinagallo c/o agriturismo La Perciata. 
Durata: intera giornata
Contributo: € 10,00 (soci 5,00). Solo per nuotatori. Partecipazione a 
numero chiuso riservata ai soci. Prenotazione obbligatoria via sms o 
WhatsApp, soggetta a conferma, al n. 3288857092: comunicare nome 
e cognome. 
Attrezzatura: costume da bagno, scarpe da trekking o da ginnastica da bagnare. Oggetti 
vari (pranzo a sacco, cellulare, portafoglio, ecc.) vanno impermeabilizzati o chiusi in una 
sacca stagna, in vendita nei negozi sportivi. 
Selvaggia e silenziosa, la Cavagrande del Cassibile è il canyon più grande degli Iblei, la valle 
dove la portata d’acqua del fiume omonimo non raggiunge mai livelli critici anche dopo un 
inverno asciutto. I numerosi laghetti sono il frutto dell’erosione praticata dal movimento vor-
ticoso dell’acqua in corrispondenza dei salti (cascate e cascatelle). 

DOMENICA 25 LUGLIO 2021
RISALITA FIUME ALCANTARA
idrotrekking difficoltà 3/5
Info: tel. 328 8857092    
Guida: Fabio Morreale
Raduno: ore 9:00 SS114 - km 139,4 - autogrill Priolo Est 
Durata: intera giornata   
Contributo: € 10,00 (soci € 5,00). Solo per nuotatori. 

Attrezzatura: costume da bagno, scarpe da trekking o da ginnastica da bagnare. Non oc-
corre la muta. Oggetti vari (pranzo a sacco, cellulare, portafoglio, ecc.) vanno ben imper-
meabilizzati o chiusi in una sacca stagna, in vendita nei negozi sportivi. 
Le acque dell’Alcantara, malgrado la nomea, non sono più fredde di quelle del Manghisi o del 
Calcinara, specie nei tratti non incassati, ove il sole le irradia. Tuffarsi e risalirle per esplorare 
i segmenti privi di sentiero è un’esperienza indimenticabile, soprattutto nei punti in cui le ca-
scate hanno creato laghetti ampi e profondi. Tra le specie vegetali più interessanti, il Platano 
orientale e il Salice di Gussone.

VENERDÌ 30 LUGLIO 2021 
SIRACUSA SPAGNOLA
incontro e cena a tema 
Info: tel. 3388276971 (Pino Cultrera)
Raduno: ore 19:00 Addauro Resort, Siracusa, traversa Case Troia 
(vicino torre Milocca)
Relatore: prof. Giancarlo Germanà
Contributo: € 32,00 (Soci 29,00), cena inclusa. Partecipazione a nu-
mero chiuso con prenotazione obbligatoria entro il 24 luglio.
La dominazione spagnola rappresentò per Ortigia un momento decisivo e in un certo senso 
epocale, perché il suo aspetto urbanistico, e quindi anche la sua immagine culturale, cambiò 
radicalmente volvendo nella maniera che ancor oggi mostra. Furono gli architetti voluti dai 
governatori di Castiglia e Aragona a imprimere all’isola la facciata in stile barocco, con palazzi 
alla catalana e fantasie mescolate tra l’arte siciliana e l’arte spagnola, che in tempi moderni sono 
stati la lode e il vanto dell’isola, dandole il titolo di “centro del barocco siciliano”, paragonabile al 
barocco della più rinomata, in argomento, Noto. Ortigia fu anche la sede della Camera Reginale; 
un organo governativo proveniente dalla Spagna ma instaurato sul territorio, che dava alla sua 
sede una sorta di titolo giuridico di “Stato dentro lo Stato”; fu istituita da Federico III d’Aragona come 
dono alla sua consorte, Eleonora d’Angiò. Il tema si completa con una cena dal caratteristico menù 
spagnolo: Gazpacho – Tortillas – Paella - Crema Catalana – Sangria.
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Non c’è tristezza che, 
camminando, 
non si attenui 

e lentamente si sciolga
Romano Battaglia
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La capacità operativa, la legittimazione 
morale e il peso politico dell’associazione 
derivano esclusivamente dal numero dei soci



DOMENICA 1 AGOSTO 2021
RISALITA TORRENTE CALCINARA idrotrekking difficoltà 3/5 
Info: tel. 3288857092 - Guida: Fabio Morreale
Raduno: ore 9:30, Siracusa, str. Spinagallo c/o agriturismo La Perciata. 
Durata: intera giornata 
Contributo: € 10,00 (soci € 5,00). Solo per nuotatori. Partecipazione a nu-
mero chiuso. Prenotazione obbligatoria via sms o WhatsApp, soggetta 
a conferma, al n. 3288857092: comunicare nome, cognome, anno di nascita e città di residenza. 
Attrezzatura: costume da bagno, scarpe da trekking o da ginnastica da bagnare. Oggetti vari 
(pranzo a sacco, cellulare, portafoglio, ecc.) vanno impermeabilizzati o chiusi in una sacca stagna, 
in vendita nei negozi sportivi. 
Il torrente Calcinara deve il suo nome alle acque ricche di calcite. È incastonato in una stretta valle 
della riserva naturale Pantalica/Valle dell’Anapo. Costituisce un ecosistema particolare capace di 
ospitare una rara popolazione di trota macrostigma, e un interessante richiamo storico-archeo-
logico, il canale Galermi (foto), l’acquedotto greco scavato dagli schiavi cartaginesi nel 480 a.C. 
L’acquedotto è lungo 25 km e giunge fino a Siracusa. 

 
DA LUNEDÌ 2 A LUNEDÌ 9 AGOSTO 2021
PARCO DEL GRAN SASSO viaggio naturalistico
Escursioni al Corno Grande, al Monte Camicia, a Campo Imperatore, a Roc-
ca Calascio, ai borghi medievali, ai laghetti glaciali, etc. 
Il programma completo su www.naturasicula.it - Info: tel. 328 8857092  
Prenotazioni entro domenica 27 giugno. 
Contributo per servizi guida: € 120,00 a persona. Sconto € 20,00 a chi 

versa l’importo entro domenica 21 giugno. Altro (pernottamento, cene, prime colazioni, ticket, 
mance, ecc.) 450 euro circa. Partecipazione con mezzi propri riservata ai soci.
 
VENERDI 6 AGOSTO 2021 
PUISIA SICULA VI rassegna poesia dialettale
In collaborazione con ANFFAS Palazzolo A. e ANTEAS Siracusa. Con il patrocinio del 
Comune di Palazzolo Acreide
Ore 20 Palazzolo Acreide, p.zza del Popolo o sagrato della chiesa S. Paolo - Ingresso libero
A Palazzolo Acreide (location in via di definizione), serata di premiazione delle poesie in dia-
letto siciliano sul tema “Tradizioni e valori siculi”. Obbligo di prenotazione telefonica ai nn. 
338.8276971, 3394179000, 3382873016. Ciascuna poesia (max 20 versi), accompagnata dai dati 
anagrafici dell’autore e da una breve nota di presentazione, va inviata esclusivamente per e-mail 
a buccheri@naturasicula.it entro e non oltre il 17 luglio 2021. La commissione esaminatrice è 
sovrana e insindacabile nella scelta delle poesie. Il materiale inviato non verrà restituito. Il bando 
di partecipazione su www.naturasicula.it  Info 338.8276971 – 3293450972

MARTEDÌ 10 AGOSTO 2021
ARRIFRISCATA AL BOSCO DI S. MARIA escursione crepuscolare difficoltà 2/5
Info: tel. 3288857092 - Guida: Fabio Morreale
Raduno: ore 19:00 Siracusa, str. Spinagallo c/o agriturismo La Perciata. 
Rientro: ore 24 circa - Contributo: € 10,00 (soci € 5,00) 
Natura, pace e frescura è ciò che stasera troveremo alla pine-
ta di S. Maria, a Buccheri, un demanio regionale che occupa 
il monte Lauro, la montagna più alta degli Iblei (986 m) dedi-
cata al mito del pastorello Dafni. Sotto le fronde degli alberi, 
attraverseremo le lave a cuscino di un antico vulcano sotto-
marino e porzioni di bosco originario in cui il cerro è la specie 
dominante. Sarà un percorso sensoriale, fatto di emozioni e 
suggestioni. Sentiremo il suono delle foglie secche calpestate, i canti dei grilli, i versi dei rapaci 
notturni, e il rigenerante profumo della specie aromatiche iblee. Non dimenticare torcia e felpa.  

SABATO 14 AGOSTO 2021
DDIERI DI CAVAGRANDE escursione difficoltà 5/5
Info: tel. 328 8857092 - Guida: Fabio Morreale
Raduno: ore 9:00, Siracusa, str. Spinagallo c/o agriturismo La Perciata. 
Durata: intera giornata   
Contributo: € 10,00 (soci € 5,00). 
N.B. Il grado di difficoltà non è determinato dalla lunghezza ma dalla 
pendenza e dagli stretti passaggi. Partecipazione sconsigliata a chi 

soffre di vertigini. Sosta bagno ai laghetti a fine esplorazione.
È il più grande agglomerato rupestre degli Iblei. Consta di circa 140 escavazioni spalmate su 
un fronte di circa 500 m della parete sud della valle e su tre livelli. Giuseppe Agnello rimpianse 
il non averli potuti esplorare malgrado due tentativi inutili. La caratteristica più evidente è la 
disposizione lungo una parete strapiombante per risultare più difendibili. L’accesso è garantito 
solo alle due estremità laterali da cunicoli interrotti da strettoie e percorribili da una persona 
per volta o carponi. La viabilità interna è garantita da rampe, scalette e pozzi.

LUNEDÌ 16 AGOSTO 2021
RISALITA TORRENTE CALCINARA idrotrekking difficoltà 3/5 
Info e modalità come il 1 agosto scorso.

DOMENICA 22 AGOSTO 2021
BASSA CAVAGRANDE DEL CASSIBILE idrotrekking difficoltà 3/5	
Info: tel. 328 8857092 - Guida: Fabio Morreale    
Raduno: ore 9:00 autostrada 19 Siracusa/Cassibile, autogrill Serramendola ovest 
Durata: intera giornata. Contributo: € 10,00 (soci € 5,00)
Attrezzatura: costume da bagno, scarpe da trekking o da ginnastica da bagnare. Oggetti 
vari (pranzo a sacco, cellulare, portafoglio, ecc.) vanno ben impermeabilizzati o chiusi in una 
sacca stagna, in vendita nei negozi sportivi. 
A ridosso della centrale Enel, le acque del fiume Cassibile non sono ancora ingrottate e alimenta-
no le marmitte balneabili più prossime alla foce. Siamo nella Cavagrande del Cassibile, in contra-
da Timpa longa, cosiddetta per la forma assai allungata del costone roccioso.

DA VENERDÌ 27 A DOMENICA 29 AGOSTO 2021
DORSALE DEI NEBRODI trekking difficoltà 3/5	

Info e prenotazioni: tel. 3288857092 - Guide: Alessandro Licciardello, Fabio Morreale
Partenza: venerdì ore 7:00 SS114 - km 139,4 - autogrill Priolo Est 
Quota: € 160,00. Sconto € 10,00 a chi versa l’acconto di € 80,00 entro il 15 agosto.
Partecipazione con mezzi propri riservata ai soci. Non occorrono pentolini, tende e sacchi 
a pelo; sistemazione in strutture agrituristiche a regime di mezza pensione (pernottamento, 
prima colazione, cena). L’importo comprende: mezza pensione, servizi guida, transfer, 
accompagnamento, contributo per l’associazione. 
Rientro: domenica sera

Saturnia rispetta l’Ambiente con l’utilizzo di prodotti ecocompatibili certificati 

Acqua Azzurra – via Pitagora 12, 96014 Floridia (SR), tel. 3381170183, 
0931704605. Sistemi filtranti contro cloro e impurità per ottimizzare 
le acque di rubinetto. € 300 anziché 329, montaggio incluso. 
Centro Veterinario S. Francesco - via Unione Sovietica 35, Siracusa 
tel. 0931759595. Sconto 20%.
Libreria Gabò - corso Matteotti 38, Siracusa, telefax 0931 66255. 
Sconto 10% su tutta la merce per importi superiori a € 15,00.
Zampet – alimenti e accessori per animali - via Piave 2, Siracusa. Tel. 
3922247470. Sconto 10%

CONVENZIONI PER SOCI

Consegnali a Natura Sicula. 
Ci aiuterai a rispettare l’ambiente!

La partecipazione ai programmi avviene con mezzi propri, sotto la 
responsabilità di ciascuno e con l’obbligo di rispettare le norme anticovid; 
è gratuita o a contributo ridotto fino a 18 anni. Nulla è dovuto per danni 
a cose e/o persone. Per causa di forza maggiore i programmi possono 
subire variazioni. In caso di pioggia i programmi all’aperto possono 
essere sospesi; si consiglia di chiedere conferma telefonica. I contributi 
sono chiesti per l’autofinanziamento e per coprire i costi organizzativi. 
Altre informazioni nel sito web. 

RACCOLTA DI
OLI DI FRITTURA ESAUSTI

Se desideri iscriverti alla newsletter di Natura Sicula 
invia una email a info@naturasicula.it

N.B. Tutto ciò che ti porti devi inserirlo nello zaino e trasportarlo a spalla; fai in modo di non 
superare gli 8-9 kg. Non dimenticare la mantellina impermeabile, due cambi, un secondo 
paio di scarpe.

Ex S.S. 114 Km 3,2 direzione Priolo Gargallo

+39 0931 49 40 40

www.saturniapress.com / info@saturniapress.com

€ 14

I dettagli sul sito
www.naturasicula.it

€ 10


